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Carie du Déjeuner ¢
(du mardi au vendredi — 12h00 a 14h30)

2 IASSIETTE DE SAISON - 16 € (sans accompagnement)

«RIZ NOIR ET LEGUMES BIO DE SAISON (sans gluten)
Riz noir, tomates, poivrons, oignons sautés, poivronade, sauce au vin et tomates,
oignonis frits, grenade, pickles, persil, zestes de citron jaune.

3 LES BURGERS - 16 € (avec accompagnement au choix)

Portobello OU « Steak » végétal Heura®, « Cheddar » végetal Violife®, légumes et
salades de saison, pickles maison, sauces béarnaise et BBQ texane maison, oignons frlts
bun boulanger bio.

« BURGER PORTOBELLO

Gros champignon mariné 12 h et grillé au BBQ.

+«BETTER BURGER (+1 €)

« Steak » végétal Heura® grillé au BBQ.

« QUESADILLAS & GUAC (sans gluten)
« Cheddar » végétal Violife® fondu entre deux tortillas de mais artisanales grillées
au BBQ, guacamole, légumes et légumineuses de saison, coriandre fraiche.

+« NO CHICKEN TACOS (+1 €)

Tacos aux « Nuggets » végétaux HappyVore®, sauce béarnaise maison, légumes et
légumineuses de saison, pickles maison, tortillas de mais artisanales grillées au BBQ,
persil frais.

A
2 LES TEX-MEX (servis par 2) - 16 € (avec accompagnement au choix) =

2 Les accompagnements - 7 € sans gluten)

« Petites patates grenaille bio crousti-fondantes, sauce “béarnaise” végétale maison.
* Mini-brochette de brocoli mariné, grillées au BBQ, sauce satay maison.

» Gazpacho de pasteque, concombre et tomate bio, crottons, basilic.

* Houmous du moment, pickles maison, tortillas de mais grillées au BBQ.

e Les desserits-7¢
« MOUSSE AU CHOCOLAT ET NOIX CARAMELISEES (sans gluten)

« CRUMBLE AUX MIRABELLES
« PECHE GRILLEE AU BBQ (+1€)

Formules
£ FORMULE -19 ¢
Plat* + accompagnement + boisson froide maison ou café/thé**

£ FORMULE - 23 ¢
Plat* + accompagnement + dessert + boisson froide maison ou café/thé**

*Tous les plats disponibles en formule => assiette de saison sans
accompagnement.
**Café/Thé : jusqu'a 5€

Merci de signaler vos allergies ou intolérances.
Nous acceptons uniquement la carte "Swile" pour les titres-restaurant.




